Berecz Haziorvosi Bt

Tajékoztatas a lakossag egészségi allapotarol

Jelenleg a pilisszentkereszti haziorvosi praxisban 2169 pacienst latunk el az alabbi korcsportok
szerint:

Kor Férfi Né Osszesen
0-14 év 136 134 270
14-18 &v 44 41 85
18-24 év 80 85 165
24-34 ¢év 180 163 343
34-44 év 197 209 406
44-54 ¢év 151 166 317
54-64 év 157 153 310
64-74 év 68 100 168

74 év felett 29 76 105
Osszesen: 1042 1127 2169

A 18 ¢év alatti gyerek populacionadl a szokvanyos szezondlis felsd 1éguti betegségek a
leggyakoribbak, mint a natha, torokgyulladas, horghurut, és ezek bakterialis, szovOdményes
fertdzései. Ezen betegeknek csak elenyész6 szazaléka keriil korhézba, leginkdbb tiidogyulladassal.
Az egyéb korhazi beutaltak kozott szinte kizardlag hasi megfigyelést igényld betegek voltak.

Kisebb jarvanyosan jelentkezd hasmenések is el6fordulnak évente tobbszor, de ezen esetek is
otthoni apolas mellett is kezelhetdek.

Jelenleg a 18 éven aluliak kozott kronikus gondozottak megoszlasi aranya az alabbi:

Fiu : daganatos betegség 1 {6 Lany: -
koros vérszegénység 1 6 316
endokrin betegségek 6 6 2 16
diabetes mellitus 116 116
Tiidéasthma 6 6 316

A varandos kismamak allapotat folyamatosan ellendrizziik a védondi szolgalattal és a szakorvosi
haldzattal egyfitt.

Ennek koszonhetden a korasziilottségi rata rendkiviil alacsony, az Ujsziilotteink, jo sullyal, és jo
egészségi allapotban keriilnek haza a korhazbol.

A kismamak 60-70%-a 6 honapos korig, 20-30%-a 1 éves korig szoptatja a csecsemoket.

A D és K vitamin profilaxis az ajanlott korcsoportokban teljes korti.



A kotelezd védooltasok terén a gyerekpopulacio atoltottsaga 100%-os.

Emelett szamos védoltast is beadunk a sziildkkel egyeztetve, igy pl. pneumococcus, meningococcus,
baranyhimlo, hepatitis, influenza, kullancs encephalitis, rota virus, tetanus elleni oltdanyagok.

Az iskolai szlir6vizsgalatok az eldirasoknak megfelelden torténnek. Ezeken a sziiréseken altaldban
csak kisebb latési, hallasi, fogaszati és enyhe ortopédiai problémak keriilnek felszinre.

A 18 év feletti korcsoport esetében a férfiak szama 854 {6, a nék szama 936 6.

A férfiaknal leggyakrabban eléforduld betegségek:

Magas vérnyomas 264 16
Ischaemids szivbetegség 72 16
Cerebrovascularis betegség 45 16
Lipoprotein anyagcsere rendellenességek 3316
Diabetes mellitus 89 16
Koszvény 40 6

A fenti betegségben szenveddk egy jol koriilhatarolhatd gondozasi csoportot képviselnek, akiknek
a terapias vezetése a praxisban megoldott, és jelentds résziik szakorvosi ellatasban is részesiil.

A felnétt féfiak kozott tovabbi jelentds gondozasi csoportot képeznek a rosszindulati daganatos
betegségek, (20 £0 ), vér és vérképzo szervek immunrendszert érintd rendellenességei (29 106 ), idiilt
1éguti betegségek ( 26 10), pajzsmirigy rendellenességek ( 816 ).

Rendkiviil magas a pszichoaktiv szer, tovabba az alkohol hasznalataval okozott mentalis- és
viselkedészavarok aranya ( 50 f6 ). Sulyos schizophrenia betegeink szama 5 6.

Mozgasszervi betegek szdma novekszik a kor eldre haladtaval, jelenleg 121 betegiink van gondozas
alatt.

Novekszik a glomerularis betegségek és a veseelégtelenségben szenveddk szama ( 7+4 {6 ).

A n6knél leggyakrabban el6forduld betegségek:

Magas vérnyomas 362 16
Ischaemids szivbetegségek 117 16
Cerebrovascularis betegségek és TIA 121 16
Lipoprotein anyagcsere rendellenesség 177 16
Diabetes mellitus 118 6
Koszvény 55 16

Rosszindulata daganatok ( 37 {6 ), vér-, és vérképzd szervek immunrendszer betegségei ( 67 6 ).
Rendkiviil magas a pajzsmirigy ( 60 f0 ), tovabba a kiillonbdz6 gerinc deformitasok, és a
csontstirliség rendellenességek (236 f6 ) aranya a ndk kozott.

Magas a glomerularis és a veseelégtelenségben szenveddk szama is ( 7+2 6 ).



A pszichoaktiv szert hasznaldk és az alkohol fliggd nébetegek szama 22 0.

A praxisban el6fordul6 rosszindulatu betegségeken beliil leggyakoribb az emlérak eléfordulédsa (13
{6 ), bérdaganatok ( 9 6 ), valamint az utdbbi idében gyakoribb vékony- €s vastagbél daganatok
szama ( 8 0 ).

Az elmult években folyamatos orvos-beteg taldlkozasok alkalméaval mértiik fel a betegeink
egészségi allapotat. Mindenki szdmadara ismert, a megeldzések fontossadga, a sziiréseken torténd
részvétel.

JelentOs szamu beteget sikertiilt ezen keresztiil idében a megfeleld ellatasban részesiteni.

Pilisszentkereszt, 2012. majus 14.
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